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Oferta Zajeé Pozalekceyjnych Szkél i Zasobow Miasta

material przygotowany na posiedzenie Komisji Oswiaty

W calorocznym dziataniu centrum priorytetem jest bliska wspolpraca ze stowarzyszeniami
sportowymi, ktore korzystajg z obiektéw znajdujacych sie w zasobach ICSTiR. Obiekty, ktérymi
administruje i zarzgdza ICSTiR, sg przygotowywane do treningéw, meczow oraz innych aktywnosci
sportowych, z ktérych Itawskie stowarzyszenia sportowe korzystaja za darmo. Warty podkreslenia
jest fakt, iz ICSTiR nie prowadzi oferty zaje¢ pozalekcyjnych natomiast pomaga merytorycznie oraz
fizycznie podczas organizacji takowych zaje¢ przez Itawskie stowarzyszenia sportowe. ICSTiR
jednoczesnie w swojej dzialalnosci organizuje wydarzenia sportowe na zarzadzanych przez siebie
obiektach, ktore bardzo czesto sg kierowane do grupy dzieci oraz mlodziezy.

1. Hala sportowo-widowiskowa

o W obiekcie hali swoja siedzibe majg kluby: Orka Itawa( koszykowka), Jeziorak Itawa( pitka
reczna), Zryw Volley(siatkéwka), Jezioranki Itawa ( futsal).

« Wyzej wymienione stowarzyszenia prowadza na obiekcie treningi sportowe: koszykdwka
(okoto 40 os6b), siatkarze (okoto 50 0sdb), pitka reczna (okoto 30 0sdb) oraz pitka nozna
kobiet (okoto 20 osdb).

e Treningi odbywaja sie od poniedziatku do pigtku w godzinach 16:00 - 21:00 wedlug
harmonogramu wejs¢.

o W weekendy te grupy rozgrywajg swoje mecze ligowe i turnieje.

e Regularnie na obiekcie hali sportowo-widowiskowej odbywaja si¢ wydarzenia sportowo-
kulturalne, organizowane lub wspdélorganizowane przez podmioty/stowarzyszenia z poza
terenu miasta Itawy.

e Cyklicznie w poniedziatki, wtorki, §rody oraz czwartki odbywaja si¢ zajecia dla seniorow-
kolejno : Zumba, Gimnastyka, Tai Chi oraz Joga.

o W obregbie strefy kawiarnianej odbywajg sie rowniez rozgrywki brydzowe.

2. Stadion Miejski

e Kompleks sportowy sktada sie z 2 boisk pelnowymiarowych trawiastych oraz jednego
pelnowymiarowego sztucznego.

o Trzy plyty boiska wykorzystywane sa przez stowarzyszenia pitkarskie, takie jak Jeziorak
Itawa (okoto 200 o0s6b), Rozwéj Itawa (okoto 200 0sob), Jezioranki tawa (okolo 70 osob).

e Treningi odbywaja sie od poniedziatku do pigtku, a czasem roéwniez w weekendy.

o  Wszystkie grupy pitkarskie rozgrywaja tu swoje mecze w weekendy.

« Boiska sg dostepne w godzinach 16:00 - 21:30, po wczesniejszych ustaleniach miedzy
ICSTiR a stowarzyszeniami.

e Z obiektow korzystajg rowniez kluby sportowe z poza terenu miasta lfawy.

o W okresie ferii zimowych oraz wakacji — Itawski stadion bardzo czgsto gosci druzyny
sportowe z terenu Polski ale rowniez z zagranicy np. Oboz sportowy dla dzieci z akademii
Borussi Dortmund.
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» Regularnie na obiekcie stadionu odbywajg sie zawody szkolne np. czwartki lekkoatletyczne,
biegi przelajowe.

« W sezonie letnim odbywaja si¢ roéwniez turnieje dla dzieci i mlodziezy ale réwniez dla
dorostych tj. Memoriat Gaca i L.obockiego, Turniej Tymbark ..z podwoérka na stadion”,
Turniej Pitki Noznej o Puchar Prezesa PKP S.A. i Prezydenta Zwiazku Zawodowego

Maszynistow.
3. Skatepark
o Obiekt ogblnodostepny, otwarty catorocznie, przy sprzyjajacych warunkach
atmosferycznych.
e Podczas niesprzyjajacych warunkéw pogodowych, takich jak zima czy deszcz, obiekt nie
powinien by¢ uzytkowany.

o Mitodziez uprawiajgca sporty grawitacyjne spedza tu czas, uczac si¢ nowych trikow.

e Na obiekcie znajduje si¢ przestrzen do treningu na swiezym powietrzu gdzie lokalna
spolecznos¢ doskonali swoja tezyzne fizyczng uprawiajgc zyskujaca popularnosé dyscypling
sportowg — kalistenike.

» Na obiekcie regularnie odbywajg si¢ zajecia prowadzone przez Stowarzyszenie Sportdw
Xtremainych SSX.

4. Lodowisko

e Dostepne w zaleznosci od temperatury w okresie listopad — marzec.

o Wejscia zgodnie z cennikiem i harmonogramem dostepnym na lodowisku oraz na stronie
internetowej ICSTiR.

e W sezonie zimowych obiekt cieszy si¢ ogromnym zainteresowaniem lokalnej spotecznosci.

e Itawskie szkoty jak i réwniez z miasteczek osciennych prowadzg na obiekcie zajgcia z
wychowania fizycznego.

o Podczas ferii zimowych odbywaja si¢ zajecia dla dzieci z nauki jazdy na tyzwach
organizowane przez ICSTiR.

e W sezonie letnim obiekt moze byé wykorzystany przez podmioty prywatne/ stowarzyszenia
itawskie do prowadzenia atrakcyjnych form rekreacji i sportu.

5. Korty tenisowe

e Jest to zespot 8 odkrytych kortow tenisowych.

¢ Obiekt administrowany jest przez Towarzystwo Tenisa Ziemnego na podstawie umowy
dzierzawy. Pozostaje w zarzadzie ICSTiR.

o Prowadzone s3 tu zajecia dla dzieci i mtodziezy od poniedziatku do piatku.

6. Miasteczko ruchu drogowego ul. Kosciuszki

e Miejsce, gdzie dzieci mogg uczy¢ si¢ poprawnej jazdy na rowerze w bezpiecznym otoczeniu.

e Obiekt jest ogdlnodostepny, calorocznie i bezplatnie.

e Na obiekcie miasteczka ruchu drogowe odbywajg si¢ egzaminy zwigzane z naukg jazdy
rowerami i motorowerami.
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» Miasteczko posiada dodatkowy atut w postaci mozliwosci organizacji turniejow
motoryzacyjnych w tym finaléw miejskich, powiatowych oraz wojewodzkich.

7. Orliki na os. Lipowy Dwor oraz os. Lubawskim

» Kazdy z orlikow jest dostepny za darmo dla mieszkancéw. Dzigki temu obiekty regularnie
wykorzystywane sg do gry w koszykdwke, siatkowke, tenisa zimnego oraz odbywajg si¢ na
nich zajecia fitness.

» Godziny popotudniowe od 16:00 do 20:30 sg zarezerwowane dla grup zwigzanych z
itawskimi stowarzyszeniami pitkarskimi.

e Od marca do listopada dziatajg dwa orliki; od grudnia do lutego tylko Orlik na os. Lipowy
Dwor.

8. Plywalnia Miejska

o Obiekt ogdlnodostepny, gdzie grupy pltywackie (10 oséb) i triathlonowe (15 0sob) maja swoje
treningi wedhug ustalonego harmonogramu i korzystaja z ptywalni za darmo.

e Dodatkowo, wedtug odrebnego harmonogramu, odbywaja si¢ zajecia nauki plywania dla
dzieci i mtodziezy od poniedziatku do soboty za optata, dla okoto 450 oséb.

» Lokalna spolecznosé¢ z duzg czestotliwoscia korzysta z toréw ptywackich oraz ze strefy SPA.

9. Baza wioslarska

o Obiekt dla okoto 30 wioslarzy, gdzie prowadza swoje przygotowania do sezonu.

» Baza jest miejscem treningdw sekcji wioslarskiej WIR Ttawa jak i réwniez dwoch
stowarzyszen ,,Smoczych Lodzi”. W okresie przygotowawczym z obiektu korzystaja rowniez
Itawscy zeglarze.

o Do obiektu przynalezy rowniez 2 kilometrowy treningowy tor wioslarski zlokalizowany za
Wyspa Wielka Zutawa

o W zimie treningi odbywaja sie¢ wewnatrz obiektu, natomiast w cieplejsze miesiace baza stuzy
im za miejsce wypadowe na Jeziorak.

10. Ekomarina

o Miejsce przeznaczone do turystyki zeglarskiej. Obiekt posiada 30 miejsc rezydenckich.

o W okresie letnim prowadzone sa zajecia przez Stowarzyszenie Sportéw Wodnych z
elementami sportow wodnych dla dzieci i mlodziezy z zakresu zeglarstwa, kajakarstwa oraz
windsurfingu.

o W sezonie letnim ICSTiR prowadzi wlasng wypozyczalnie sprzetu wodnego tj.: kajaki, canoe
oraz lodzie wiostowe.

o Przy pomoscie Ekomariny mozna korzystaé z postoju czasowego, jednoczes$nie do dyspozycji
odplatnie pozostaja pomieszczenia sanitarne (wc, prysznic, mycie naczyn, zrzut §ciekow).

zaakceptowat przygotowal: Krzysztof Madry, zaktualizowal: Kacper Zakrzewski






