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RADY MIEJSKIEJ W ILAWIE

z dnia 18 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia ,,Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy

Domowej dla Gminy Miejskiej fawa na lata 2026 — 2030”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U.2025.1153),
art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz.U.2024.1673) uchwala sig,

co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
dla Gminy Miejskiej tawa na lata 2026 — 2030, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Burmistrzowi Miasta ltawy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Lot — /~ |

lzabple M

4

Id: D33A457A-B0BC-4972-B871-D36299EF23A9. Projekt

Strona 1



Uzasadnienie

Artykut 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej stanowi, ze ,do zadan
whasnych gminy nalezy w szczegélnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej iochrony osob doznajgcych
przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa iinterwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegolnosci poprzez
dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuficzych iwychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa;

3) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.”

Niniejszy Program jest kontynuacjg dziatan i zadan realizowanych w latach ubiegtych. Jego giéwnym celem jest z jednej
strony zmniejszenie iograniczenie rozmiaru szkoéd zwigzanych z wystgpowaniem przemocy domowej, z drugiej
profilaktyka, czyli dziatania zapobiegawcze i prewencyjne, by nie dopuséci¢ do wystepowania przemocy.

Aktualnie obowigzujacy Program zostat opracowany na lata 2021-2025, w zwigzku z czym przyjecie niniejszej uchwaty
jest zasadne.
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Zatacznik do uchwaty nr
Rady Miejskiej w ltawie
z dnia 18 grudnia 2025 r.

Rada Miejska Ilawy
Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy

Domowej dla Gminy Miejskiej Itawa
na lata 2026- 2030
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Podstawa prawna i merytoryczna programu

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U.2024.1673 t.j.),

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U.2023.2151 tj.),

Rzgdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030,

Warmifisko — Mazurski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2021 — 2026,

Strategia Integracji i Polityki Spotecznej w Gminie Miejskiej Itawa na lata 2016 — 2025,

N koW

Raport z VII edycji badaf ankietowych rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych oraz
innych zachowan ryzykownych, a takze zaburzen zdrowia psychicznego wsréd mlodziezy itawskiej 2022

r. — Krzysztof Bobrowski — Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie — sierpiet 2023 r.
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Wstep

System przeciwdziatania przemocy domowej w Polsce ewoluowat od dziatan realizowanych gléwnie przez

pracownikéw pomocy spolecznej i funkcjonariuszy Policji oraz organizacje pozarzadowe do kompleksowego

systemu, ktéry od 2005 roku jest uregulowany prawnie. 29 lipca 2005 r. uchwalona zostala ustawa

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktéra po nowelizacji z 2023 roku nosi nazwe o przeciwdziataniu

przemocy domowe;j.

Zgodnie z artykulem 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j ,,do zadan

wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,

w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony o0séb
doznajgcych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci
poprzez dziatania edukacyjne shuzgce wzmocnieniu opiekuriczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw
w rodzinach zagrozonych przemocgq domowgq,

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespoldw interdyscyplinarnych.”

Niniejszy Program jest kontynuacjg dziatafi i zadan realizowanych w latach ubieglych. Jego gléwnym celem

jest z jednej strony zmniejszenie i ograniczenie rozmiaru szk6d zwigzanych z wystepowaniem przemocy

domowej, z drugiej profilaktyka, czyli dzialania zapobiegawcze 1  prewencyjne, by nie dopusci¢

do wystepowania przemocy. W zwiazku z tym cele szczegblowe programu sg nastgpujgce:

1. zwigkszenie ilosci i skutecznosci dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i wychowawczych w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowe;j,

2. zwickszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia o0s6b doznajgcych przemocy
domowej,

3. zwigkszenie skutecznosci dzialaf interwencyjnych, korekcyjnych i edukacyjnych wobec 0séb stosujacych
przemoc domowa,

4. zwigkszenie poziomu kompetencji i doskonalenie umiejetnosci oséb pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Program skierowany jest do:

1. ogdhu spoleczenstwa lfawy, w tym oséb zagrozonych przemoca domowa,

2. 0s6b doznajacych przemocy domowej,

3. o0s6b stosujacych przemoc domowa,

4. swiadkéw przemocy domowej,

5

stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;j.
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Rozdzial I

Przemoc domowa — opis zjawiska
Przemoc towarzyszy czlowiekowi od niepamietnych czaséw. Ludzie uzywajg swojej sily, aby zdobywa¢ wiadzg
i kontrole, zwykle przy tym krzywdzac innych. W zyciu jest wiele sytuacji kontroli, czgsto stanowig one sktadnik
takich relacji jak przetozony — podwiadny, rodzic — dziecko. Kontrola zwykle jest zwigzana ze stosowaniem
przykrego przymusu, ale kontrola to nie to samo, co przemoc. Przemoc jest specyficznym sposobem kontroli —
dlajej sprawowania cziowiek kontrolujacy uzywa srodkéw powodujacych lgk i cierpienie. Taki rodzaj kontroli,
opartej o przemoc, ma czesto miejsce w rodzinie, w tej strukturze, ktéra, zgodnie z oczekiwaniem, winna by¢
wolna od przemocy, cho¢ nie wolna od madrej kontroli.
Przez wiele lat zjawisko przemocy domowej byto niedostrzegane lub bagatelizowane, zaprzeczano problemowi
maltretowania, akceptowano przemoc w rodzinie, gléwnie przemoc wobec dzieci. Wielu osobom trudno rozsta¢
sie ze stosowaniem przemocy , w sfuibie wychowania”. Przypisujemy niezwykla, zbawcza wrecz, moc —
klapsom wymierzanym dzieciom ,,za kare”, uznajac, ze , mnie bili i dzieki temu wyrostem na porzqdnego
czlowieka”, cho¢ prawda jest taka, ze niektérym osobom POMIMO BICIA ,, udalo si¢ wyrosngé na zdrowego
czlowieka ”. Badania ankietowe pokazuja, ze blisko polowa Polakéw uwaza, ze klaps jest pozadanym sposobem
osiggania wplywu, okoto 15% nastolatkow jest bitych, jeszcze wigcej doswiadcza przemocy psychicznej.
Czy naprawde bez klapsa nie mozemy wychowa¢ dziecka? Wszystko wskazuje na to, ze wychowujemy dzieci
ku konstruktywnemu zyciu wtedy, wlasnie gdy powstrzymujemy si¢ od stosowania wobec nich przemocy. Wiele
musimy jeszcze zrobi¢ w kwestii zmiany naszego stosunku do przemocy domowej. Wiele jeszcze musimy
uczyni¢ w kwestii zapobiegania przemocy, by malaty indywidualne i spoleczne koszty jej istnienia, by coraz
rzadziej dochodzito do aktéw przemocy, aby$smy mogli zy¢ wolni od okrucienstwa w miejscu, ktére kojarzy¢
si¢ powinno z bezpieczenstwem i spokojem.
Wszyscy mamy obowigzek podejmowania dzialanh przeciwko przemocy domowej. Przemoc domowa to:

1. przemoc wobec partnera,

2. przemoc wobec 0sOb niesamodzielnych,

3. przemoc wobec rodzefistwa,

4. przemoc dzieci wobec rodzicow,

5. przemoc i zaniedbanie wobec 0s6b w podesztym wieku, nieporadnych i z niepetnosprawno$ciami.
Przemoc domowa ma rozne postaci. Moze to by¢ przemoc fizyczna, psychiczna, ekonomiczna, seksualna,
za posrednictwem $rodkéw komunikacji elektronicznej i zaniedbanie. Czgsto w rodzinie wystepuja jednoczesnie
wszystkie rodzaje przemocy. Jaka szans¢ maja osoby dotknigte tym problemem, jesli nie dostarczymy
im odpowiedniej pomocy? Zajmowanie si¢ przemoca domowa wymaga wnikliwego rozumienia ztozonosci tego
zjawiska.

Jak mozemy wigc zdefiniowaé przemoc domowa?
Przemoc domowa to intencjonalne, czyli zamierzone i wykorzystujace przewage sil, dzialanie skierowane

przeciwko innej osobie, ktére narusza jej prawa i dobra osobiste, powodujac cierpienie i szkody. Cechg
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charakterystyczng jest wykorzystywanie sily i demonstracja wladzy w taki sposéb, ktéry wyrzadza
krzywde.
Na przemoc mozemy patrze¢ z réoznych perspektyw:

e perspektywa moralna — pokazuje ona, ze przemoc jest ztem, osoba ja stosujaca powinna podlega¢ sankcjom
swojego sumienia i potgpienia przez innych,

e perspektywa prawna — m6éwi ona o tym, ze przemoc domowa jest przestepstwem okreslonym w Kodeksie
Karnym $ciganym z urzedu,

e perspektywa psychologiczna — zwraca uwage na bezradno$¢ i cierpienie osoby doznajagcej przemocy,
pokazuje wewnetrzne i sytuacyjne mechanizmy rzadzace przemocy oraz zlozone procesy interakcji
pomiedzy osoba doznajaca przemocy i osoba stosujaca przemoc. Psychologiczne zrozumienie zjawiska
odgrywa podstawowa role w pomaganiu osobom doznajacym przemocy i -w naprawianiu szkéd, jakie
uczynifa ona w ich zyciu,

e perspektywa spoleczna — z tej perspektywy mozna zobaczy¢é czynniki zawarte w obyczajach
i postawach, ktére moga sprzyjaé przemocy lub ja usprawiedliwia¢. Z drugiej strony —
w przeciwdziatanie przemocy moga angazowac si¢ i jednoczy¢ rézne ruchy i sity spoteczne.

Przemoc ma rézne aspekty i oblicza:

e jest procesem — pojawia si¢ w Zyciu czlowieka w wyniku splotu réznych okolicznodci, ma tendencje
do powtarzania si¢ i eskalacji, pojawiaja si¢ coraz to bardziej wymyslne jej instrumenty, pomigdzy osobg
doznajgca przemocy i 0soba stosujaca przemoc dzieja si¢ wazne rzeczy poglebiajgce przemoc. Po pewnym
czasie nie mozna przerwaé przemocy bez interwencji z zewnatrz.

e odbywa sie na continuum — z jednej strony jest zapotrzebowanie na dominacj¢ a z drugiej — na uleglos¢.
,, Gt6d” na dominacje rosnie poglebiajac uleglosé. Im wigcej dominacji ma osoba stosujaca przemoc,
tym wiecej ma sily, a tym samym mniej sily ma osoba doznajgca przemocy, ktéra stopniowo traci
umiejetno$¢ wyjscia z sytuacji. Bezezynno§¢ §wiadkéow wspiera sily osoby stosujacej przemoc,
odejmujac sit osobom doswiadczajacym przemocy.

® jest zawsze intencjonalna, co nie musi oznacza¢, ze podejmowana jestz premedytacjg ale zawsze
oznacza, z¢ mozna si¢ od niej powstrzyma¢é. Odpowiedzialnosé za przemoc ZAWSZE ponosi osoba
stosujgca przemoc.

W obszarze naszej uwagi najczesciej pojawia si¢ przemoc tzw. goraca, u podstaw ktérej lezy furia — erupcja
skumulowanych uczu¢ gniewu i wicieklosci. Te uczucia przetamuja wszelkie hamulce i zdolnosci
do powstrzymania wybuchu cztowieka. Wtedy dochodzi do niszczenia, tamania, 1zenia, bicia i innych rodzajéw
maltretowania. T¢ przemoc widzimy, opisujemy, krytykujemy. Jest jednak jeszcze jeden rodzaj przemocy —
zwany przemoca chtodng — mamy z nia do czynienia tam, gdzie dominuje autorytarny model ,,wychowania”,
niszczona jest psychika osoby doznajacej przemocy pod szczytnym hastem zmierzania do wzniostych celow.
Ta przemoc jest mniej spektakularna, dokonywana w,,bialych rekawiczkach”, realizowana przez inwazj¢
na cudze terytorium psychologiczne, gwalcenie praw i dobr innych oséb. Jej skutki dla oséb doznajgcych

przemocy wcale nie s mniejsze, cho¢ mniej widoczne — brak bowiem $ladéw na ciele, nie ma potamanych
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przedmiotow itp.
Od dawna rozumiemy, ze Zrédlem przemocy domowej nie sg zaburzenia psychiczne, Ze alkohol nie jest
przyczyng stosowania przemocy, wiemy, ze Zrédia przemocy domowej tkwia w calym kontekscie zycia
czlowieka. Na ten kontekst skladaja sie:
e przekonania i wartosci kulturowe dotyczace rodziny, kobiety, mezczyzny i dziecka; obowigzujace
koncepcje na temat wiladzy i postuszenstwa; postawy wobec uzywania sily w celu rozwigzywania

konfliktéw oraz spos6b rozumienia rol, praw i odpowiedzialnosci w rodzinie,

e instytucjonalne uprawomocnienie przemocy np. w Wwojsku; wzorce agresywnego zachowania;
niedostateczne wsparcie instytucjonalne dla os6b doznajacych przemocy; brak adekwatnych przepisow
prawnych lub wlasciwego ich zastosowania; bezkarno$¢ os6b stosujacych przemoc,

e 7zycie rodzinne, czyli: osobista historia przemocy w rodzinie pochodzenia; uczenie si¢ rozwigzywania
konfliktéw przy pomocy sily; autorytaryzm w stosunkach rodzinnych; niska samoocena; izolacja spoleczna
rodziny,

e poziom indywidualny obejmujacy podstawy identyfikacji mezczyzny i kobiety — podstawe t¢ ksztattuja
oczekiwania i tradycje spoteczne — w przypadku mezczyzny oczekujemy, ze , mie bedzie babg”,
ze ,, nie da sobg rzqdzi¢”, ze bedzie mial wplyw i osiagnigcia; ze jego zycie emocjonalne bedzie pod
kontrolg a tak naprawde — zostanie zablokowane; kobietom w procesie socjalizacji przypisujemy rolg
podrzedna i stuzalcza wyrazajaca sie w réznych wobec niej oczekiwaniach. Kobieta ma dobry trening
w byciu zalezna, w biernosci i spostrzeganiu sytuacji w perspektywie intereséw innych ludzi.

Te uwarunkowania tworzg znaczaca podwaling pod budowanie relacji opartej na nierownowadze sit. Wskazuja
tez droge, ktéra musimy przejs¢, aby zapobiegaé przemocy, wskazuja, co musimy uwzgledni¢ w tworzeniu
programéw, ktorych realizacja bedzie w diugofalowym procesie stuzyla zmniejszeniu ilosci przemocy
domowe;j.

Osoba stosujgca przemoc to osoba, ktéra ma duze zapotrzebowanie na wladze i kontrol¢ majgce zagluszy¢
lub zréwnowazy¢ jego poczucie niemocy i impotencji fizycznej i psychicznej. To poczucie niemocy i impotencji
to wynik jego osobistych, tragicznych do§wiadczeri bycia obiektem agresji, przemocy i zaniedbania. Odnajduje
namiastke mocy w aktach przemocy wobec bliskich. Czuje si¢ mocny wtedy, gdy znajdzie kogo$, kto staje
sic stabszy niz on sam. Mozna powiedzie¢, ze pozbawiajgc swoja ofiar¢ mocy nie musi konfrontowac
si¢ ze swoim brakiem mocy. Przemoc jest wiec rozpaczliwym zagluszaniem poczucia niemocy.

Pierwszy akt przemocy otwiera droge do budowania dominacji. Zwykle nie uruchamia samoobrony osoby
doznajacej przemocy — gtéwnie dlatego, ze osoba stosujaca przemoc po wybuchu przeprasza, jest pelna skruchy
i poczucia winy, obiecuje , poprawg”, odkupuje wykroczenie. Jednoczesnie kwestionuje swoja
odpowiedzialnos¢ umieszczajac ja w osobie doznajacej przemocy; wskazuje jej, co powinna zrobic,
aby ich zycie bylo szczgsliwe. Buduje putapke; ONA wierzy w swoja omnipotentng moc, wierzy, ze moze
zapobiec nastepnym aktom przemocy, stara si¢ swoim zachowaniem odwrdci¢ bieg wydarzen. Nie ma jednak
wpltywu na zachowanie osoby stosujacej przemoc — placz, prosby, straszenie, ucieczki, nic nie przynosza

zmiany. To poczgtek stanu wyuczonej bezradno$ci — braku mozliwosci wplywu na bieg wydarzen (cokolwiek
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zrobi¢ to sytuacja nie ulegnie zmianie) — tworzy si¢ on w wyniku ponoszenia stalych porazek w prébach
unikni¢cia cierpienia. To poczucie bezradnosci prowadzi do apatii, smutku i zaprzestania préb zmiany swojej
sytuacji. Osoba doswiadczajaca przemocy upatruje przyczyn porazki wewnatrz siebie. Wyuczona bezradnos¢
moze by¢ przyczyng pozomie niezrozumiatych zachowan osoby doznajacej przemocy, np. tego, ze mozliwos¢
zmiany sytuacji i przerwania cierpienia nie jest wykorzystywana. Osoba doznajaca przemocy nie odchodzi
od osoby stosujgcej przemoc, ktéra sie nad nia zneca, nie przyjmuje ofiarowanej pomocy, nie broni dzieci.
Zachowanie takie otoczenie spostrzega jako jej wybor, ocenia, ze ,, widocznie chee by¢ bita”, ,,moze to lubi”
itp.; to jeszcze bardziej poglebia bezradnos¢. Przemoc podtrzymywana jest przez mechanizm ,, blednego kota”
wynikajgcego z faktu, iz przemoc przebiega w powtarzajacych si¢, naprzemiennych fazach:

e faza narastania napigcia — w tej fazie osoba stosujaca przemoc jest stale napigta i poirytowana.
Prowokuje kiétnie, prezentuje zty humor, staje si¢ niebezpieczna, narasta jej agresywnos¢. Osoba
doznajgca przemocy domowej stara si¢ opanowac sytuacj¢ i oddali¢ zagrozenie;

e faza gwaltownej przemocy — eksplozja gniewu i agresji; skutki uzytej przemocy czgsto sa bardzo
niebezpieczne dla zdrowia i zycia, strach, przerazenie i szok osoby doznajacej przemocy sa ogromne;
nic nie usprawiedliwia przemocy. W tej fazie osoba doznajaca przemocy decyduje si¢ na podejmowanie
dziatan obronnych — szuka pomocy, wzywa Policje, wnosi sprawy do Sadu, widzi straty wynikajace
Z Zycia w przemocy;

e faza miodowego miesiaca — faza odpowiedzialna za trwanie w zwiazku, wycofanie skargi, wzrost
nadziei, a co za tym idzie i bezradnosci osoby doznajacej przemocy. Osoba stosujaca przemoc
wyladowala zto$¢, widzi, ze posuneta sie za daleko, boi si¢ konsekwencji, wigc przeprasza, wyraza
skruche, obiecuje, ze to ,ostatni raz”. Gdy uzyskuje wybaczenie wszystko zaczyna si¢ od nowa.
Oczekiwanie na wybaczenie spowodowato wzrost napigcia i ztosci. Kwestig czasu jest wiec kolejny
wybuch.

W przemocy domowej jednym z najbardziej znaczacych faktow jest przeplatanie si¢ rél osoba doznajgca
przemocy — osoba stosujgca przemoc — swiadek. Zbyt czesto zdarza sig, ze mezczyzna, ktéry doswiadczal
w dziecifstwie przemocy ze strony ojca, czyni w dorostym zyciu taka sama przemoc wobec swojej partnerki
i swoich dzieci. Z1o$¢, ktorg przezywal wobec rodzicéw, a ktérej nie miat szansy im okazaé, znajduje ujscie
wobec stabszych od niego — najpierw wobec kolegdw, rodzenstwa, pézniej wobec zony, dzieci, starzejacych
si¢ rodzicow. Jest pewne, ze kiedy dziecko zyje w rodzinie, gdzie gosci przemoc, buduje na swéj temat
przekonania czgsto niszczace cale jego przyszte zycie. Uczy sie, ze dla swojego agresywnego rodzica nie jest
wazny na tyle, zeby uczyt si¢ on innych niz agresja, sposobéw wyladowywania zlosci, uczy si¢ tez,
ze dla drugiego rodzica (czesto bezradnej osoby doznajacej przemocy) nie jest na tyle wazny, aby ten wziat
go w obrong i uwolnil od osoby stosujacej przemoc. To skutkuje takim traktowaniem siebie w zyciu, ktoére jest
kontynuacja niszczacych przekonan — pojawia si¢ myslenie, ze nie jest si¢ na tyle wartosciowym dla siebie
cztowiekiem by stara¢ sie¢ zy¢ konstruktywnie; rodzi si¢ tendencja do destrukcyjnych sposobéw
funkcjonowania (wagary, porzucanie szkoly, wczesna inicjacja alkoholowa i seksualna, palenie
papieroséw, narkotyki, agresja, przestepstwa, préby i czyny samobdjcze, przemoc wobec innych itp.).
wszystko, co jest dowodem na zle traktowanie siebie samego i niszczenie swojego Zycia jest mozliwe
8
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i prawdopodobne. Czesto nie dostrzegamy tego, ze trafiajaca do nas osoba stosujgca przemoc
to we wezesniejszym zyciu osoba jej doswiadczajaca. Nie zwracamy tez uwagi na to, ze czgsto osoba doznajaca
przemocy np. ze strony meza, stosuje przemoc wobec swoich dzieci. One z kolei stosuja jg wobec stabszych
np. w szkole tworzgc kolejne ofiary, ktore znéw beda szukaé kogos, przy kim stang si¢ sprawcami.

Rozumienie powyzszych zjawisk i systemowe podejscie do problematyki przemocy domowej jest warunkiem

koniecznym dia wszystkich osob reprezentujacych instytucje pomagajace rodzinie.

9
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Rozdzial 1

Skutki przemocy domowej
Dzieci, ktére zyja w atmosferze przemocy narazone sa na dwa rodzaje niebezpieczenstw. Pierwszy dotyczy
dzieci bedacych bezposrednimi ofiarami przemocy a drugi, dzieci, ktére obserwowaly sytuacje przemocy
ojca wobec matki. Dzieci maltretowane, ktore obserwowaly przemoc wobec matki byly narazone na podwdjne
niebezpieczenstwo. Najbardziej oczywistymi konsekwencjami przemocy wobec dzieci sg obrazenia cielesne
zwigzane z bezposrednim dziataniem sprawcy na organizm ofiary: ztamania, siniaki, zranienia, niski wzrost,
drobna postura ciata, wyrwane wlosy itp. Prawdopodobnie jednak bardziej powazne s skutki psychologiczne
od fizycznych urazéw z wykorzystaniem seksualnym wiacznie. Maltretowane dzieci moga czu¢ si¢ mniej
warto$ciowe, bezsilne, opuszczone, winne, depresyjne, lekliwe lub skrajnie wrogie; ta psychologiczna
presja moze staé¢ sie przyczyna chor6b psychosomatycznych takich jak migreny, bole glowy, béle zotadka oraz
wplywaé na powstawanie innych psychologicznych objawéw takich jak nasilone koszmary senne, problemy
z jedzeniem i z zachowaniem.
Porzadkujgc wiedze na temat skutkéw przemocy mozemy podzieli je na skutki bezposrednie i odlegle.
Wsréd bezposrednich konsekwencji przemocy wymieni¢ mozna migdzy innymi:

e  zachowania agresywne wobec innych,

e  brak reakcji na placz innych dzieci, brak empatii,

e male poczucie wlasnej wartosci, brak przynaleznosci do 0séb bliskich,

e odrzucanie siebie samego,

e  poczucie krzywdy i poczucie winy,

e  koszmary senne,

e  zaburzenia koncentracji uwagi i pamigci,

o catkowita ulegto$é¢ i podporzadkowanie sig,

o leki, depresja, nerwice, staby kontakt z otoczeniem,

e  zaburzenia psychosomatyczne (nietrzymanie moczu 1 kalu, wymioty, biegunki,
nawracajace bole glowy i in.),

e  zburzenia zachowania (ucieczki, wagary, problemy szkolne).

Wiréd odleglych konsekwencji do§wiadczania przemocy w dziecinstwie rozpoznajemy:

e  skutki somatyczne takie jak trwale uszkodzenia narzadow wewnetrznych, organiczne uszkodzenia mézgu,
trwate kalectwo fizyczne, state napiecie miesni (drzenie rak, tiki), rézne choroby somatyczne,

e skutki emocjonalne, behawioralne i poznawcze takie jak poczucie winy jako cecha osobowosci,
uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw lub innych $rodkéw zmieniajacych nastrdj, nerwice, stosowanie
przemocy wobec innych, mate poczucie wlasnej wartosci, depresja, anoreksja, przestgpczos¢, tendencja
do uzaleznienia sie od innych, dgzenie do perfekcji, alienacja.

Aby skutecznie ksztaltowaé zycie bez agresji i przemocy potrzebny jest spdjny system oddzialywania

i profilaktyki. Niezbedne jest zrozumienie, ze przystowiowy klaps staje si¢ Zrodtem poézniejszych, olbrzymich
10
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probleméw i obciazen spotecznych. Kazdy rodzic musi zastanowi¢ si¢ nad pozniejszymi, negatywnymi
konsekwencjami klapsa.
Alice Miller wyjasnia, dlaczego ,,zwykfe ” uderzenie dziecka moze spowodowaé negatywne konsekwencje:
e  uczy dziecko przemocy,
e  niszczy potrzebng dziecku niezawodng pewnos¢ bycia kochanym,
e wywohije lek — oczekiwanie kolejnego uderzenia,
e stanowi falszywy komunikat: udaje metod¢ wychowawcza cho¢ w rzeczywistosci rodzice wyladowujg
swoj gniew, ktérego przyczyna jest fakt, ze sami byli w dziecinstwie bici przez swoich rodzicow,
e wzbudza gniew i pragnienie odwetu, ktére — cho¢ tlumione teraz - zostang wyrazone pdZniej wobec
stabszych,
e  programuje dziecko do akceptowania nielogicznych argumentow (,, bije cig dla twojego dobra”),
e  niszczy wrazliwos$é oraz wspdiczucie zaréwno dla innych jak i dla samego siebie,
e  uczy dziecko wielu ztych rzeczy, np. tego, e nie zastuguje na milo$¢ i szacunek, ze nie wolno mu czu¢
cierpienia,
e dzieci uczg si¢ bezradnosci, przekonane, Ze nie maja zadnej mozliwosci obrony az do momentu,
gdy stang si¢ doroste, a gdy staja si¢ dorosle to korzystaja z wczesniejszych ,,nauk”.
Zaréwno chtopey jak i dziewczeta ucza sig, ze rozwigzywanie réznych probleméw moze odbywac si¢ raczej
na drodze przemocy niz przez pracg¢ z tymi problemami. Chtopcy ucza si¢ agresji wobec kobiet obserwujac
jak ich ojciec zngca si¢ nad matka. Dziewczynki, obserwujace to samo, zaczynajg mie¢ sktonnos¢ do dewaluacji
swojej plei.
Dorosli — osobowosé uksztattowana w warunkach przemocy nie jest dobrze przystosowana do dorostego zycia.
Dorosty (do$wiadczajacy przemocy jako dziecko) nadal pozostaje z problemami dotyczacymi zaufania,
autonomii i podejmowania inicjatywy. Staje na progu dorostego Zzycia obcigzony powaznymi deficytami
w zakresie umiejetnosci dbania o siebie, tozsamosci i zdolnosci do tworzenia stabilnych zwigzkéw; pozostaje
., wiezniem swojego dziecinstwa”. Rozpaczliwie i desperacko potrzebuje opieki i troski a jednoczesnie boi
si¢ bliskich relacji, przewidujac czy tez oczekujac kolejnych aktéw przemocy. To prowadzi bardzo czgsto
do wchodzenia w dorostych relacjach w role osoby doznajacej przemocy lub osoby stosujacej przemoc w swojej
rodzinie.
Kobiety doswiadczajagce przemocy ze strony partnera traca poczucie bezpieczefistwa i wplywu
na swoje zycie. Poczucie bezradnosci zaczyna rozprzestrzenia¢ si¢ na wszystkie obszary zycia kobiety. Staje
sic ona niezdolna do poszukiwania wyjécia z sytuacji, nie podejmuje staran o poszukiwanie pracy,
nie potrafi szuka¢ alternatyw, nie staje w obronie swoich dzieci, wycofuje si¢ z relacji z innymi, popada
w depresje. Zwicksza si¢ ryzyko, ze wraz ze swoimi dzie¢mi, zasili grupe oséb zagrozonych wykluczeniem
spofecznym.
Wynikiem zycia oséb doznajacych przemocy w cigglym stresie, strachu i niepewnosci jest stan permanentnego
wyczerpania. U oséb doswiadczajacych przemocy ze strony partnera jako skutki do$wiadczanych traum

rozpoznaje si¢ specyficzng kategori¢ zaburzeni emocjonalnych, migdzy innymi:
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¢ napady paniki,
e rozpacz, mysli i proby samobojcze,
e niezdolno$¢ do podejmowania decyzji,
¢ o0golny niepokdj, Iek, nerwice, depresje,
® poczucie osamotnienia i izolacji,
e ucieczke od realnego zycia w $wiat fantazji,
e hustawka nastrojow,
e zaburzenia snu, koszmary senne,
e zaburzenia tozsamosci.
Poniewaz osoba stosujgca przemoc uzywa sily fizycznej do sprawowania kontroli w zwigzku,
bezposrednimi skutkami przemocy staja si¢ réznorodne uszkodzenia ciata — twarzy, ramion, gardla, klatki
piersiowej, brzucha, okolic plciowych, ztamania, zranienia, obrazenia itp.
W wyniku reakcji na stres zwigzany z przemoca w funkcjonowaniu oséb doznajgcych przemocy pojawiajg
si¢ dlugotrwate zmiany:
e w trybie zycia (brak dbatosci o siebie, ucieczka w samotno$¢, zachowania kompulsywne, utrata kontroli
nad zachowaniami, naduzywanie alkoholu i lekéw, niemozno$¢ zmiany zachowan destrukcyjnych),
e zmiany w stosunkach z ludZzmi — odrzucanie pomocy, irytacja na innych, nieuzasadnione pretensje,
ulegto$¢, obwinianie, branie odpowiedzialnosci za innych,
e w samopoczuciu fizycznym — zaburzenia snu i laknienia, zmeczenie, klopoty zdrowotne, zaburzenia
oddechu, mowy, shuchu.
Poza opisanymi, indywidualnymi dramatami czlowieka, ponosimy takze inne, spoleczne koszty przemocy
domowej. Nie s oszacowane prawdziwe liczby chorych zapelniajacych gabinety lekarskie i oddzialy szpitalne,
ktérych schorzenia wynikajg z urazowego do§wiadczania przemocy — liczne schorzenia psychiczne
majg swoje Zrédlo we wczesniejszych doswiadczeniach naduzycia i maltretowania; wiele schorzef
somatycznych to takze efekty przemocy; zlamania, zranienia, urazy, choroby narzadéw wewngtrznych,
przedwczesne zgony, samobéjstwa i samookaleczenia, przestgpstwa, samotne dzieci, nieudane rodzicielstwo,
mozna wymieni¢ wiele tragicznych nastgpstw dos§wiadczania przemocy w réznych etapach zycia.
Do tego dolaczyé musimy takie spoleczne koszty jak: zagrozenia samobéjstwem, narastajaca liczbe
zabojstw zwigzanych z przemoca domows, Kkoszty tworzenia iutrzymywania dla dzieci rodzin
i doméw zastepczo wykonujacych zadania opiekuncze i wychowawcze, konieczno$¢ i koszty
podejmowania interwencji przez Policj¢, koszty postepowan karnych, hospitalizacji, koszty zwigzane
z funkcjonowaniem zakladéw karnych.
Reasumujac: Wszyscy, zaréwno kazda jednostka jak i spoleczenstwo jako calo§¢, ponosimy koszty
przemocy domowej. Koszty te wynikaja miedzy innymi z tego, Ze przemoc domowa pocigga
za soba:
e interwencje Policji,
¢ interwencje osrodkéw pomocy spoleczne;j,
12
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e hospitalizacje — wiele 0s6b doznajacych przemocy domowej trafia na oddzialy szpitalne z obrazeniami
wynikajagcymi z doznanych urazéw, wiele z nich leczonych jest w oddziatach psychiatrycznych
z rozpoznaniem miedzy innymi depresji i nerwic,

e leczenie w Poradniach Zdrowia Psychicznego — leczy si¢ wiele 0séb, u ktérych przewlekle zaburzenia
zdrowia psychicznego maja zwiazek z zyciem w sytuacji przemocy. Koszty takiego leczenia sg ogromne,

® postepowania sadowe,

e koszty zwigzane z odbywaniem kary pozbawienia wolnosci przez osoby skazane za przemoc wobec
bliskich,

e wzrastajacg agresja dzieci i mlodziezy,

e zaburzenia zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, préby i czyny samobéjcze, zachowania ryzykowne
takie jak wczesna inicjacja alkoholowa, sigganie po narkotyki, papierosy, porzucanie badz zaniedbywanie

obowigzku nauki — czego skutki liczy¢ bedziemy przez wiele lat.
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Rozdzial I

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie miasta Ilawy

Trudno jest jednoznacznie okresli¢ wielko$¢ zjawiska przemocy domowej w naszym miescie, wszelkie dane,

jakie posiadaja instytucje pokazuja nam tylko czgs¢ faktycznie wystgpujacych probleméw — mozemy

zaryzykowaé stwierdzenie, zwlaszcza w oparciu o wyniki badan ogélnopolskich, ze jest to przystowiowy

wierzchotek géry lodowej.

Dziatania planowane na lata 2026 — 2030, wynikaja z analizy wczesniej opisanych zjawisk i wynikéw badafi

ogodlnopolskich oraz z analizy danych z instytucji zaangazowanych w pomoc rodzinom z problemem przemocy

— Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, Komendy Powiatowej Policji, Sadu i Prokuratury, Zespotu

Interdyscyplinarnego, placoéwek oswiatowych oraz danych z Raportu z VII edycji badafi ankietowych

rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych, a takze

zaburzen zdrowia psychicznego wsréd miodziezy itawskiej. Ponizej prezentujemy wybrane dane liczbowe

dotyczace zjawiska przemocy domowe;j.

Tabela nr 1—liczba realizowanych procedur NK

Lp. | Dane dot. realizowanych procedur NK 2022 rok 2023 rok 2024 rok
1. liczba wszczetych procedur NK 84 87 95
2. liczba formularzy NK-A wypelnionych przez przedstawicieli:
JOPS 32 30 24
Policja 46 42 39
oswiata 6 13 18
ochrona zdrowia 1 1 0
KRPA 8 7 3
organizacje pozarzadowe 0 0 0
Zandarmeria Wojskowa 0 0 0
SOW dla os6b doznajacych przemocy 0 0 0
domowej
3. liczba procedur NK realizowanych w ciagu 118 112 151
roku
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4, liczba realizowanych procedur NK, gdy w 44 41 37
rodzinie wystgpuje problem alkoholowy lub
narkomanii
5. liczba posiedzen ZI 44 32 13
6. liczba spotkan czlonkéw GDP 402 444 432
Zrédto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Hawie
Tabela nr 2 — dane dotyczgce oséb/rodzin objetych procedurg NK
Lp. Dane dot. os6b/rodzin objgtych 2022 rok 2023 rok 2024 rok
procedurg NK
1. | liczba rodzin objetych w danym roku dzialaniami w ramach procedury NK ze wzgledu na
problem przemocy:
fizycznej 72 58 65
psychicznej 44 51 79
seksualnej 2 3 6
ekonomicznej 0 0 1
innej 0 0 0
2. | liczba o0s6b dotknietych przemoca, w tym: 95 132 297
kobiet 69 52 87
MeZCzZyzn 15 11 14
dzieci 11 69 196
0s6b starszych 5 14 3
0s0b z niepetnosprawnoscia 2 11 6
3. liczba 0s6b stosujacych przemoc, w tym: 84 128 165
kobiet 15 44 55
mezezyzn 69 84 110
Zrédio: dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w awie
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Tabela nr 3 — liczba realizowanych procedur zobowigzania do leczenia odwykowego i dane 0séb objetych

procedurg
Lp. Liczba realizowanych procedur 2022 rok 2023 rok 2024 rok
zobowigzania do leczenia odwykowego i
dane o0s6b objetych procedura
1. | liczba realizowanych procedur 45 76 66
zobowigzania do leczenia odwykowego
2. liczba realizowanych procedur 15 27 15
zobowigzania do leczenia odwykowego,
gdzie wystepuje takze problem przemocy
Zrédto: dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Hawie
Tabela nr 4 — liczba szkolen 7 zakresu przeciwdzialania przemocy domowej
Lp. Liczba szkolen z zakresu 2022 rok 2023 rok 2024 rok
przeciwdzialania przemocy domowej
1. liczba zorganizowanych szkolen z zakresu 11 21 51
przeciwdziatania przemocy domowej
2. liczba superwizji dla czlonkéw ZI, MKRPA 10 10 8
i konsultantow
Zrédio: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rawie
Tabela nr 5 — oddzialywania korekcyjno — edukacyjne i/lub psychologiczno - terapeutyczne
Lp. Dane dot. oddzialywan wobec oséb 2022 rok 2023 rok 2024 rok
stosujacych przemoc domow3
1. | liczba oséb, ktére zglosily si¢ do udziatu w 10 6 8
programie korekcyjno - edukacyjnym
2. liczba o0séb, ktére uczestniczyly w 10 6 8
programie korekcyjno - edukacyjnym
3. liczba os6b, ktére ukonczyly program 4 3 7
korekcyjno - edukacyjny
4. liczba os6b, ktore zglosily si¢ do udzialu w 0 0 0
programie psychologiczno - terapeutycznym
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5. liczba o0séb, ktore uczestniczyly w 0 0 0
programie psychologiczno - terapeutycznym
6. liczba oséb, ktore ukonczyly program 0 0 0
psychologiczno - terapeutyczny
Zrédlo: dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w awie
Tabela nr 6 — rodziny zastepcze
Lp. Dane dot. rodzin zastepczych 2022 rok 2023 rok 2024 rok
1. liczba rodzin zastgpczych: 38 38 46
spokrewnionych 31 28 33
niezawodowych 7 11 12
zawodowych 0 0 1
Zrédio: dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Itawie
Tabela nr 7 — postgpowania z art. 207 KK
Lp. Dane dot. postepowan z art. 207 KK 2022 rok 2023 rok 2024 rok
1. liczba wszczetych postgpowan 31 39 27
2. liczba umorzonych postgpowan 8 19 13
3. liczba postgpowan zakonczonych 14 9 6
sporzadzeniem aktu oskarzenia
Zrédto: dane Prokuratury Rejonowej w Hawie
Tabela nr 8 — wyroki Sgdu w sprawach z art. 207 KK
Lp. | Dane dot. wyrokéw Sadu w sprawach z 2022 rok 2023 rok 2024 rok
art. 207 KK
1. liczba kar bezwzglednego pozbawienia 15 16 8
wolnosci
2. liczba warunkowych zawieszenn wykonania 11 10 3
kary pozbawienia wolnosci
3. liczba orzeczen $rodkéw prawnych, w tym: 5 6 8
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liczba zakazow zblizania sie do oséb, miejsc

liczba nakazow opuszczenia lokalu

liczba orzeczen, zawierajacych
zobowigzanie do udzialu w
oddziatywaniach korekcyjno -

edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc

liczba orzeczen, zawierajacych
zobowigzanie do podjecia  leczenia

odwykowego

Zrédlo: dane Sqdu Rejonowego w Hawie

Tabela nr 9 — postanowienia Sqdu w sprawach z art. 11a i 11aa ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej

Lp.

Dane dot. postanowien Sadu w sprawach
z art. 11ai 11aa uvoppd

2022 rok

2023 rok

2024 rok

1.

liczba postanowien Sadu, w tym:

0

1

0

zobowigzujacych uczestnika do opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania i jego

bezposredniego otoczenia

0

1

0

wydajacych uczestnikowi zakaz zblizania
sie do wspblnie zajmowanego mieszkania i

jego bezposredniego otoczenia

wydajacych uczestnikowi zakaz zblizania

si¢ do osoby doznajgcej przemocy domowej

wydajacych uczestnikowi zakaz
kontaktowania si¢ z osobg doznajaca

przemocy domowej
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wydajacych uczestnikowi zakaz wstepu na 0 0 0
teren  szkoly, placowki oswiatowej,
opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktérych uczeszcza osoba
doznajaca przemocy domowej, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle
lub regularnie przebywa osoba doznajaca
przemocy domowej, i przebywania na tym

terenie

2. | liczba postanowien Sadu — przedluZenie 1 0 0
obowigzywania nakazu i zakazu lub
zakazéw wydanych uprzednio przez

Policje lub ZW, w tym:

nakazujacych natychmiastowe opuszczenie 1 0 0
wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia i zakazujacych
zblizania sie do wspdlnie zajmowanego

mieszkania i jego bezposredniego otoczenia

zakazujacych zblizania si¢ do osoby 0 0 0

doznajacej przemocy domowej

zakazujacych kontaktowania si¢ z osoba 0 0 0

doznajaca przemocy domowej

zakazujacych wstepu na teren szkoly, 0 0 0
placowki oswiatowej, opiekuniczej,
artystycznej, obiektu sportowego lub

miejsca pracy, i przebywania na tym terenie

Zrédlio: dane Sgdu Rejonowego w Hawie
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Tabela nr 10 — postgpowania w zwiqzku 7 przemocq domowq

Lp. Dane dot. postepowan w zwiazku z 2022 rok 2023rok | 2024 rok
przemocs domows
1. liczba  wszczetych 1 prowadzonych 58 42 41
postepowan w zwigzku z przemocg domowa
2. | liczba @zcze;tych i  umorzonych 30 31 35
postepowan w zwiazku z przemocg domowa
Zrédto: dane Komendy Powiatowej Policji w Hawie
Tabela nr 11 — zatrzymania po interwencji zwigzanej z przemocq domowg
Lp. Dane dot. zatrzyman w PDOZ 2022 rok 2023 rok 2024 rok
1. liczba oséb, ktére zostaly zatrzymane w bd. 11 71
PDOZ po interwencji Policji zwigzanej ze (dane za okres
zgloszeniem przemocy domowej 11.08-
31.12.2023 1.)
Zrédto: dane Komendy Powiatowej Policji w Hawie
Tabela nr 12 — procedura nakaz/zakaz
Lp. Dane dot. realizacji procedury 2022 rok 2023 rok 2024 rok
nakaz/zakaz
1. | liczba wydanych zakazéw zblizania sie do 12 16 29
osoby doswiadczajacej przemocy domowej
2. liczba wydanych zakazéw kontaktowania 0 1 15
sie z osoba doswiadczajacg przemocy
domowej
3. liczba wydanych zakazéw wstepu na teren 0 0 5
okreslonej placowki
4. liczba zakazéw zblizania i kontaktowania 0 1 15
sig, zastosowanych facznie
5. liczba zakazéw zblizania, kontaktowania sie 0 0 5
i wstepu zastosowanych Iacznie
Zrédho: dane Komendy Powiatowej Policji w Hawie
20
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Tabela nr 13 — wsparcie asystenta rodziny

Lp. Dane dot. wsparcia asystenta rodziny 2022rok | 2023 rok 2024 rok
1. liczba rodzin objetych wsparciem asystenta 64 || 59 59
rodziny
2. |liczba dzieci w rodzinach objetych 142 149 163
wsparciem asystenta rodziny
Zrédio: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Iawie
Tabela nr 14 — piecza zastepcza
Lp. Dane dot. dzieci umieszczonych 2022 rok 2023 rok 2024 rok
w pieczy zastepczej
1. | liczba dzieci umieszczonych w pieczy | 25 nowych 14 nowych 27 nowych
zastepezej 107 ogdlem 99 ogolem 119 ogélem
2. koszty, jakie ponosi Gmina Miejska llawa w
zwigzku z przebywaniem dzieci w pieczy | 637.748,42 zt | 968.860,00 zt | 1.646.445,12
zastepczej zt

Zrédio: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Hawie

Tabela nr 15 — realizacja procedury zapewnienia dziecku bezpieczenstwa (art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu

przemocy domowej)

Lp. Dane dot. realizacji procedury 2022 rok 2023 rok 2024 rok
zapewnienia dziecku bezpieczenstwa
1. | liczba zrealizowanych procedur 0 0 1
zapewnienia dziecku bezpieczenstwa
2. liczba  dzieci, ktérym  zapewniono 0 0 4
bezpieczenstwo
Zrédlo: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Hawie
21
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Tabela nr 16 — swiadczenia finansowe i niefinansowe z pomocy spotecznej

FLp. Dane dot. §wiadczen z pomocy spolecznej 2022 rok 2023 rok 2024 rok
1. liczba rodzin  objetych  wsparciem 657 605 475
finansowym z pomocy spolecznej
2. liczba 0s8b w rodzinach objetych wsparciem 1.357 1.250 954
finansowym z pomocy spolecznej
3. liczba dzieci w rodzinach objgtych bd. bd. bd.
wsparciem  finansowym z  pomocy
spotecznej
4, liczba rodzin  objetych  wsparciem 562 581 535
niefinansowym z pomocy spotecznej
5. liczba 0séb w rodzinach objetych wsparciem 1.107 1.179 1.045
niefinansowym z pomocy spoteczne;j
6. liczba dzieci w rodzinach objetych bd. bd. bd.
wsparciem niefinansowym z pomocy
spotecznej
Zrédto.: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Iawie
22
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Tabela nr 18 — incydenty i zgloszenia o zdarzeniach zagrazajgcych maloletnim, o ktérych mowa w Standardach

Ochrony Maloletnich
Lp. Dane dot. incydentéw i zgloszen o zdarzeniach 2024 rok
zagrazajacych maloletnim

1. liczba zgloszen/incydentéw 78

2. przyczyna zgloszenia/incydentu:
przemoc domowa 28
przemoc réwiesnicza 24
inny powdd, jaki? 26

> rodzic/opiekun sprawujacy opiek¢ nad dzieckiem
bedacy pod dziataniem alkoholu;

zaniedbania wobec dziecka;

konflikt rodzicow;

choroba alkoholowa rodzica/opiekuna;

naruszenie nietykalnosci dziecka;

konflikty réwiesnicze;

VVVVY

Zrédio: dane itawskich szkdt i przedszkoli
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Rozdzial IV

Dzialania planowane w Programie i ich realizatorzy

W celu zwickszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym realizacji celow ustawowych

oraz celéw wskazanych w Programie, okreslono cztery podstawowe obszary zawierajace kierunki dziatan

oraz sprecyzowano oddziatywania wobec réznych grup odbiorcow:

L

IL

Il

IvV.

Profilaktyka i edukacja spoleczna: obszar kierowany do ogotu spoleczefistwa, w tym do oséb
i rodzin zagrozonych przemoca domowa.

Ochrona i pomoc osobom doznajacym przemocy domowej: obszar kierowany do os6b dotknigtych
przemocg domowa (w tym do: kobiet, m¢zczyzn, dzieci, wspéimatzonkéw lub partneréw w zwiazkach
nieformalnych, 0s6b starszych, oséb z niepelnosprawnoscia lub oséb niesamodzielnych).
Oddzialywania wobec o0sé6b stosujgcych przemoc domowa: obszar kierowany do oséb stosujacych
przemoc domowa, jak réwniez do wilasciwych stuzb lub podmiotéw zajmujacych si¢ oddzialywaniem
na osoby stosujgce przemoc.

Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej: obszar  kierowany do  przedstawicieli  instytucji

i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

Realizatorzy Programu

1.

Sl AN O i

Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Itawie,
Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w ltawie,

Komenda Powiatowa Policji w Itawie,

Prokuratura Rejonowa w [tawie,

Sad Rejonowy w Itawie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hawie,

szkoly, przedszkola, ztobek z terenu miasta [tawy,

organizacje pozarzadowe podejmujace dziatania w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;.

Planowane dzialania w Programie
Obszar I. Profilaktyka i edukacja spoleczna

Cel: Zwickszenie ilosci i skutecznosci  dziatan  profilaktycznych, edukacyjnych
i wychowawczych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.
Dzialania:
Lp. dzialanie wskaznik
1. Prowadzenie kampanii spolecznych dotyczacych | Liczba zrealizowanych kampanii
przeciwdzialania przemocy domowe;j.
2. Udziat w kampaniach ogélnopolskich, wojewddzkich, | Liczba kampanii, w ktérych wzigto

m.in.: ,,Dziecinstwo bez przemocy”, ,,Biala Wstazka” itp. | udziat
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3. Inicjowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do | Liczba dziatan

rodzicéw, opiekunéw, na rzecz zapobiegania przemocy | Liczba uczestnikéw tych dziatan
wobec dzieci.
4, Podejmowanie dziatan profilaktyczno — edukacyjnych w | Liczba dzialan

placéwkach o$wiatowych, w tym realizacja programéw | Liczba uczestnikéw tych dziatan
rekomendowanych. Liczba  realizowanych  programéw
rekomendowanych

5. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych i wychowawczych dla | Liczba zajeé

dzieci uczestniczacych w zajeciach MOPS w Itawie Liczba uczestnikdw zajec

6. Edukacja prawna w zakresie zachowan ryzykownych i | Liczba spotkan

konsekwencji zwigzanych z przemocg réwiesnicza, | Liczba uczestnikéw spotkan
cyberprzemoca.
7. Konsultacje i szkolenia dla rodzicéw, opiekunéw, | Liczba spotkan

edukacja w zakresie profilaktyki przemocy i prawna. Liczba uczestnikéw spotkafi

Obszar I1. Ochrona i pomoc udzielana osobom doznajacym przemocy domowej

Cel: Zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia osob doznajacych przemocy

domowej.
Dzialania:
Lp. dzialanie wskaznik
1. | Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego (ZI) i grup | Liczba posiedzen ZI
diagnostyczno — pomocowych (GDP) Liczba powotanych GDP

Liczba realizowanych NK

Liczba spotkan cztonkéw GDP

Liczba spotkan cztonkéw GDP, podczas
ktérych wypehliono formularz NK-C

2. | Prowadzenie konsultacji dla oséb i rodzin, w ktérych | Liczba konsultacji

wystapit problem przemocy Liczba konsultantéw
3. | Dzialalnos¢ Miejskieg Komisji ~ Rozwigzywania | Liczba czlonkéw Komisji pracujacych w
Probleméw Alkoholowych (MKRPA) Z1
Liczba NK wszczetych przez czlonka
MKRPA
4. | Funkcjonowanie Niebieskiego Pokoju Liczba przestuchan

Liczba przestuchanych dzieci
5. | Wsparcie os6b doznajacych przemocy domowej w | Liczba oséb objetych wsparciem

poradniach podstawowej opieki zdrowotnej Liczba wystawionych zaswiadczen o
doznanych obrazeniach
6. | Realizacja procedury zapewnienia dziecku | Liczba zrealizowanych procedur
bezpieczefistwa (art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu | Liczba dzieci, ktérym zapewniono
przemocy domowej) bezpieczenstwo

Obszar II1. Oddzialywania wobec os6b stosujacych przemoc domowa:
Cel: Zwickszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych, korekcyjnych i edukacyjnych wobec oséb

stosujacych przemoc domowa.

Dzialania:
Lp. dzialanie wskaznik
1. | Realizacja program6w korekcyjno — edukacyjnych (PKE) | Liczba zrealizowanych PKE
dla os6b stosujacych przemoc domowa Liczba uczestnikéw PKE
2. | Realizacja programéw profilaktyczno — terapeutycznych | Liczba zrealizowanych PPT
(PPT) dla oséb stosujacych przemoc domowa Liczba uczestnikow PPT

27
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diagnostyczno — pomocowych (GDP)

3. | Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego (ZI) i grup

Liczba posiedzen ZI

Liczba powotanych GDP

Liczba realizowanych NK

Liczba spotkan czlonkéw GDP

Liczba spotkan cztonkéw GDP, podczas
ktérych wypehiono formularz NK-D

4. | Realizacja procedury nakaz - zakaz

Liczba wydanych zakazéw/nakazéw
Liczba oséb objetych procedura nakaz-
zakaz

wystapit problem przemocy

5. Prowadzenie konsultacji dla oséb i rodzin, w ktérych

Liczba konsultacji
Liczba konsultantow

Obszar IV. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realiznjacych dzialania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowej.

Cel: Zwiekszenie poziomu kompetencji i doskonalenie umiejg¢tnosci oséb pracujacych w obszarze

przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Dzialania:
Lp. dzialanie wskaznik
1. | Prowadzenie szkolen w zakresie rozpoznawania i | Liczba szkolef
diagnozowania symptoméw $wiadczacych o | Liczba uczestnikéw szkolen
wystepowaniu przemocy.
2. | Prowadzenie szkolen w zakresie przeciwdzialania | Liczba szkolen
przemocy domowej, w tym zasad skutecznej interwencji | Liczba uczestnikéw szkolen
3. | Prowadzenie szkolen w zakresie pracy z osobami, | Liczba szkolef
rodzinami, w ktérych wystepuje problem przemocy Liczba uczestnikéw szkolen
4. | Prowadzenie superwizji dla pracownikéw instytucji | Liczba superwizji
zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowej | Liczba uczestnikéw spotkan
superwizyjnych
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Rozdzial V

Monitoring i ewaluacja Programu
W celu sprawdzenia na ile Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2026- 2030 jest realizowany i jaki jest wynik podjetych przedsiewzigc, niezbedne
jest prowadzenie monitoringu i dokonywanie ewaluacji. Dzigki ewaluacji uzyska si¢ informacje czy osiagnieto
zakladane rezultaty, czy pozwolily one i w jakim stopniu, na realizacj¢ celéw Programu. Ocena poszczegdlnych
dziatan odbywa¢é sie bedzie na zasadzie analizy realizacji zatozen Programu, na podstawie informacji i danych
uzyskanych od podmiotéw uczestniczacych w jego realizacji.

Ocenie podlegaé bedzie:

1. badanie wskaznikow realizacji Programu.

2. stopien realizacji zalozonych celéw szczegdtowych.

3. skuteczno$¢ dzialan podejmowanych w ramach Programu.

4. poréwnanie zgodnosci osiagnietych rezultatéw z przyjetymi celami.
Monitoring oraz ewaluacja Programu bedzie prowadzona przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ifawie.
Sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz potrzeby w tym zakresie

bedg przedkladane Radzie Miejskiej w Itawie za dany rok kalendarzowy do 31 marca roku kolejnego.

Opracowanie:
Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej

w Ilawie
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